MENU
Du 7 au 11 mai 2012

.Lundi 7 mai.

Pizza ou Tomate mozzarella ou Salade au gruyere ou Rillettes de thon
Escalope de dinde aux champignens ou Sauté de porc aux speculos
Céréales méditerranéennes ou Poélée de [égumes
Fromage blanc ou Creme brilée

A tous les repas

Carottes rGpées (bio)
Pamplemousse

Salade verte
Fromage ou Yaourt

Fruits

.Mérgredi 9 mai.

Crudités variées
Escalope de veau & la creme d'ail
Poélée paysanne — Tomate & la provengale
Tartelette aux fraises

Jeudi 10 mai.

Friand au fromage ou Carottes/céleris ou Taboulé ou Hareng sur pommes
Boeuf agenais ou Poulet sauté sauce chasseur
Pommes au four ou Jardiniere de legumes
Enfremet vanille ou Gateau

.Vendredi_j 1 mai.

Salade d'Ebly ou Chiffonnade de concombre ou Assiette de charcuterie
Filet de lieu au coulis de poivrons rouges ou Cordon bleu
Riz pilaf ou Ratatouille
Eclair au chocolat ou Paris-Brest

En surbrillance,
suggestions de

menus équilibrés
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N.B: La viande bovine servie est d’origine Union européenne
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